
 

 

 
 
 
 
 

 INTERNET 
 

  

 E-Mails und ZIP-Dateien (INT1002) 
  

 
 

Nutzen Sie lernen alles zum Thema elektronische Post (E-Mail), 
sowie den Umgang mit ZIP-Dateien. 

  
 

Voraussetzungen EDV Grundlagenkenntnisse 
  

 
Kursinhalte l Aufbau von E-Mail-Adressen 

 l E-Mails versenden und empfangen 
 l Mit dem Adressbuch arbeiten 
 l E-Mails mit Anhang verschicken 
 l ZIP-Dateien erstellen 
 l E-Mails mit ZIP-Dateien versenden und empfangen 
  
  
  
  
  
  

Dauer ½ Tag 
  

Preis  
  

Anmeldung Hess GmbH  
 EDV-Systeme 
 Schänzle 9 
 71332 Waiblingen 
 Tel. 07151/1718-417 
 Fax. 07151/1718-498  
 E-Mail: schulungen@hess-gmbh.de  
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